
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そ
し
て
特
筆
す
べ
き
は
、
３
年
ぶ

り
に
奈
良
県
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
る
大
試
食
会

「
な
ら
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３
」。
生

産
者
と
直
接
会
っ
て
交
流
す
る
機

会
が
失
わ
れ
た
こ
の
３
年
間
、
私

た
ち
は
、
生
産
者
の
思
い
を
聞
き
、

私
た
ち
組
合
員
の
声
を
届
け
る
と

い
う
双
方
向
の
交
流
、
す
な
わ
ち

対
話
を
待
ち
焦
が
れ
て
い
ま
し

た
。
た
く
さ
ん
の
生
産
者
が
奈
良

に
集
結
し
ま
す
。
生
産
者
と
話
す

こ
と
で
消
費
材
の
価
値
に
つ
い
て

よ
り
深
く
学
ぶ
機
会
と
な
る
よ

う
、
ま
た
、
組
合
員
同
士
の
繋
が
り

の
場
、
よ
り
良
い
未
来
へ
の
共
感

の
場
と
し
て
、
多
く
の
組
合
員
が

企
画
に
携
わ
り
皆
で
作
り
上
げ
る

フ
ェ
ス
タ
に
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。 

   

私
た
ち
が
行
動
し
て
い
く
た
め

に
は
自
分
た
ち
の
身
近
な
地
域
の

こ
と
も
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

私
た
ち
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を

作
る
暮
ら
し
に
近
い
地
域
は
、
私

た
ち
を
守
り
支
え
て
く
れ
ま
す
。

様
々
な
地
域
課
題
を
共
有
し
な
が

ら
、
人
そ
れ
ぞ
れ
の
多
様
性
を
受

け
入
れ
、
地
域
で
の
繋
が
り
を
深

め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

同
じ
興
味
・
関
心
を
持
つ
組
合

員
や
地
域
に
住
む
未
組
合
員
で
構

成
さ
れ
る
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」
活
動 

 

 

今年度から紙面をリニューアル！ 
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事業実績（6/20時点） 

・組合員数//3,054名 （計画比 98.4％ 前年比 101.8％） 

・累計供給高//168,266千円（計画比 102.5％ 前年比 106.5％） 

・月間一人当たり利用高//18,771 円（前年比 110.0％） 

自
ら
考
え
、
行
動
す
る 

た
く
さ
ん
の｢

私｣

を
増
や
す 

「共に考える未来、共に歩む未来を描いて」 2023 年度活動方針 

6 月 1２日 第 17 回通常総代会を開催しました 
ＤＭＧ ＭＯＲＩ やまと郡山城ホールにて 

出席総代 105 名（本人出席 27名 書面議決 78 名） 

第 17 回通常総代会議案（賛成多数によりすべて承認） 
 

第 1 号議案 2022 年度活動報告承認の件 

第 2 号議案 みなし脱退処理に関する 

３月度理事会決定の報告承認の件 

第 3 号議案 2022 年度決算報告及び剰余金処理案承認の件 

第 4 号議案 2023 年度活動計画及び事業計画案承認の件 

第５号議案 定款変更案承認の件 

第 6 号議案 2023 年度役員報酬限度額承認の件 

第 7 号議案 次期役員選挙管理委員選任の件 

第 8 号議案 役員選出の件 

（特別決議 出資金の継続積み立てに関する特別決議） 

私
た
ち
を
取
り
巻
く
社
会
情
勢

は
、
刻
一
刻
と
変
化
し
、
先
行
き
の

見
え
な
い
不
安
が
常
に
付
き
ま
と

っ
て
い
ま
す
。
度
重
な
る
物
価
上

昇
、
極
端
な
円
安
は
、
食
の
生
産
現

場
や
、
私
た
ち
組
合
員
の
日
々
の
暮

ら
し
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
て

い
ま
す
。
今
の
時
代
を
生
き
る
私
た

ち
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
も
う
一

度
見
つ
め
直
し
、
考
え
、
一
人
ひ
と

り
の
日
々
の
選
択
が
先
の
未
来
を

変
え
て
い
く
。
自
ら
考
え
、
行
動
す 

る
機
会
を
積
極
的
に
作
り
、
顔
の

見
え
る
関
係
性
を
築
き
な
が
ら
、

消
費
材
の
持
つ
価
値
、
優
位
性
を

再
認
識
し
、
利
用
に
結
び
付
け
ら

れ
る
よ
う
な
活
動
を
推
進
し
て
い

き
ま
す
。
ま
ず
は
、
度
重
な
る
飼
料

価
格
の
高
騰
、
子
牛
の
販
売
価
格

の
急
落
な
ど
で
、
未
曾
有
の
経
営

危
機
に
陥
っ
て
い
る
酪
農
家
を
応

援
す
る
た
め
、
「
牛
乳｣

の
利
用
促

進
に
向
け
た
生
産
者
と
の
交
流
や

乳
製
品
を
使
っ
た
ラ
ン
チ
会
を
開

催
し
ま
す
。
他
に
関
西
６
生
協
で

取
り
組
ん
で
い
る
「
よ
や
く
・
る
」

推
進
に
向
け
た
継
続
的
な
活
動
。 

   

私
た
ち
が
行
動
し
て
い
く
た
め

に
は
自
分
た
ち
の
身
近
な
地
域
の

こ
と
も 

 

私
が
私
ら
し
く 

い
る
た
め
に
で
き
る
こ
と 

夏
目

な

つ

め

有ゆ

香か 

（
後
列
右
か
ら
） 

岡
田
監
事 

吉
本
監
事 

田
中
理
事 

西 

理
事 

堀
口
常
任
理
事 

（
前
列
右
か
ら
） 

小
野
塚
元
理
事 

夏
目
理
事
長 

武
山
理
事 

牧
村
理
事 

退任理事を交えて 

記念撮影♪ 

 

生活クラブ奈良公式インスタグラム

⇒ 

る
た
く
さ
ん
の
「
私
」
が
集
ま
っ
て

共
同
の
力
と
な
り
大
き
な
う
ね
り

と
な
っ
て
社
会
を
動
か
す
。
こ
ん

な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち
の

力
を
信
じ
、
共
に
行
動
す
る
仲
間

を
増
や
し
て
い
か
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
。 

  

こ
の
よ
う
な
共
感
の
波
を
起
こ

す
た
め
に
も
、
今
年
度
は
コ
ロ
ナ

禍
に
よ
っ
て
遮
断
さ
れ
て
い
た
組

合
員
同
士
の
直
接
会
っ
て
交
流
す 

 顔
の
見
え
る
関
係
性
を
築
く 

―１－ 

理
事
長 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の
普
及
、
ま
た
子
育
て
中
の
組
合
員
や

高
齢
の
組
合
員
を
支
え
る
場
づ
く
り

を
進
め
て
い
き
ま
す
。
特
に
組
合
員
活

動
に
お
い
て
は
、
よ
り
多
く
の
組
合
員

が
活
動
に
関
わ
る
こ
と
で
、
相
互
に
支

え
合
え
る
社
会
、
食
や
環
境
の
豊
か
さ

を
守
る
社
会
、
す
な
わ
ち
生
活
ク
ラ
ブ

を
地
域
に
広
げ
て
い
く
こ
と
が
可
能

に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
委
員
の
担
い

手
不
足
な
ど
活
動
へ
の
参
加
者
が
少

な
い
の
が
現
状
で
す
。
運
営
に
携
わ
る

各
エ
リ
ア
、
専
門
委
員
会
の
委
員
を
は

じ
め
、
理
事
は
勿
論
の
こ
と
、
社
会
を

良
く
し
て
い
き
た
い
と
い
う
想
い
を

持
っ
て
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。
こ
の

想
い
が
一
人
で
も
多
く
の
組
合
員
に

浸
透
し
、
学
び
合
い
支
え
合
え
る
場
が

広
が
っ
て
い
く
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。 

新
た
に
借
り
る
こ
と
に
な
っ
た
本

部
セ
ン
タ
ー
西
隣
物
件
を
こ
の
よ
う

な
場
に
活
用
し
、
新
規
か
ら
ベ
テ
ラ
ン

の
組
合
員
が
集
い
、
地
域
に
開
け
た
た

く
さ
ん
の
人
が
交
流
す
る
機
会
を
設

け
て
い
き
ま
す
。 

 
 

 
 

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
昨
年
度
見

送
り
ま
し
た
生
活
ク
ラ
ブ
奈
良
の
５

年
後
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
考
え
る
第
２
次

中
期
計
画
の
策
定
を
今
年
度
改
め
て

行
な
っ
て
い
き
ま
す
。 

新
た
に
２
名
の
理
事
が
加
わ
っ
た

理
事
会
を
中
心
に
、
組
合
員
、
職
員
か

広
い
視
野
を 

５
年
後
の
ビ
ジ
ョ
ン
！ 

策
定
に
向
け
て 

組合員理事に 
聞きました 

① 加入のきっかけは？ 

② これがあるから、 

生活クラブはやめられない！ 

③ 今後、理事として 

やってみたいことは？ 

 

牧
村

ま

き

む

ら

恵
子

け

い

こ

（
新
任
・
中
南
部
エ
リ
ア
） 

①
牛
乳
・
卵
・
豆
腐
の
３
点
で
五
百
円
の
お

試
し
セ
ッ
ト
の
チ
ラ
シ
を
み
て
。 

牛
乳
は
思
っ
た
よ
り
あ
っ
さ
り
味
の
印

象
で
し
た
。
近
所
に
班
が
あ
っ
た
の
で
、
加

入
を
決
め
ま
し
た
。
誰
か
と
一
緒
に
荷
受
け

で
き
る
の
が
心
強
か
っ
た
。 

② 

パ
ス
チ
ャ
ラ
イ
ズ
ド
牛
乳
・
卵
・
豆
腐
は

も
ち
ろ
ん
必
須
。
市
販
の
肉
類
は
苦
手
で
す

が
、
生
活
ク
ラ
ブ
の
肉
類
は
臭
み
が
な
く
、

お
い
し
い
。
ス
イ
ー
ツ
系
が
本
当
に
お
い
し

い
‼ 

Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
で
場
が
ギ
ス
ギ
ス
し

て
い
て
も
、
生
活
ク
ラ
ブ
の
お
や
つ
を
持
参

す
る
と
、
目
を
丸
く
し
て
「
お
い
し
い
‼
」

と
喜
ん
で
も
ら
え
、
場
も
な
ご
み
ま
す
。 

③
こ
ん
な
に
高
品
質
な
の
に
、
カ
タ
ロ
グ
か 

ら
は
伝
わ
っ
て
き
ま
せ
ん
。
生
産
者
が
こ
ん

な
に
い
い
消
費
材
を
作
る
た
め
に
頑
張
っ

て
い
る
こ
と
を
広
く
組
合
員
に
伝
え
た
い

で
す
。 

い
い
消
費
材
の
共
有
を
し
た
い
。
「
買
う

も
の
が
な
い
か
ら
脱
退
す
る
」
と
い
う
組
合

員
を
ゼ
ロ
に
し
た
い
で
す
。 

武
山

た
け
や
ま

佳
恵

か

え

（
新
任
・
中
南
部
エ
リ
ア
） 

①
関
東
に
い
る
大
学
時
代
の
友
人
か
ら
、
二

十
歳
代
後
半
か
ら
ず
っ
と
勧
め
ら
れ
て
い

ま
し
た
が
、
当
時
は
フ
ル
タ
イ
ム
の
仕
事
で

帰
宅
時
刻
が
夜
９
時
を
過
ぎ
て
い
た
の
で

諦
め
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
働
き
方
を
変

え
、
妊
娠
を
き
っ
か
け
に
加
入
し
ま
し
た
。 

②
と
に
か
く
ラ
ク
で
あ
る
こ
と
で
す
。 

 
チ
ラ
シ
に
載
っ
て
い
る
消
費
材
は
ど
れ

も
信
頼
で
き
る
の
で
、
い
ち
い
ち
裏
に
記
載

さ
れ
た
添
加
物
を
見
比
べ
た
り
自
分
で
調

べ
た
り
す
る
必
要
が
減
り
、
ラ
ク
♪ 

本
当

に
あ
り
が
た
い
！ 

③
今
現
在
、
多
少
時
間
に
余
裕
が
あ
り
、
生

活
ク
ラ
ブ
に
不
満
が
あ
る
く
ら
い
な
ら
、
一

度
は
自
分
で
や
っ
て
み
て
も
良
い
か
な
と

思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
に
、
お
声
が
け
い
た
だ

き
引
き
受
け
ま
し
た
。 

ちょっときいて！ このコーナーには、疑問・質問・言いたい事・イラスト何でも自由にお書き下さい。 

広報委員会で答えられない内容については、担当者にバトンを渡します。 

ただし、氏名の記載がないものは受け付けません。ご了承ください。 

 

 

 氏名             組合員番号            

ら
も
広
く
意
見
を
聞
き
、
広
い
視
野
を
持

っ
て
議
論
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
共
に
考

え
る
未
来
、
共
に
歩
む
未
来
を
組
合
員
の

皆
さ
ん
と
描
き
な
が
ら
、
今
年
度
も
邁
進

し
て
い
き
ま
す
。
ご
協
力
、
ご
支
援
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

―２－ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小
野
塚

お

の

づ

か

亜
紀
子

あ

き

こ 

２
年
間
理
事
を
務
め
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
委
員
の
時

よ
り
も
う
少
し
内
側
か
ら
生
活

ク
ラ
ブ
を
知
る
機
会
と
な
り
、

違
っ
た
角
度
か
ら
も
見
る
こ
と

が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
か
な

と
思
い
ま
す
。 

こ
の
２
年
間
は
ま
だ
コ
ロ
ナ
禍
が
続
い

て
お
り
、
直
接
生
産
者
さ
ん
に
お
会
い
し

た
り
、
産
地
訪
問
を
す
る
機
会
が
少
な
く

残
念
で
し
た
が
、
オ
ン
ラ
イ
ン
を
活
用
し

て
新
た
な
交
流
が
で
き
た
こ
と
は
ま
た
良

い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。 

今
年
度
は
よ
う
や
く
コ
ロ
ナ
禍
前
の
活

気
が
戻
っ
て
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。 私

は
一
年
目
は
青
果
委
員
会
、
二
年
目

は
消
費
委
員
会
を
担
当
し
ま
し
た
。
な
か

な
か
一
緒
に
活
動
で
き
る
委
員
さ
ん
が
見

つ
か
ら
ず
、
慢
性
的
に
担
い
手
不
足
で
あ

る
こ
と
も
知
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

今
は
昼
間
働
い
て
お
ら
れ
る
方
が
圧
倒

的
に
多
く
な
っ
た
の
で
、
致
し
方
な
い
こ

と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

理
事
や
委
員
に
な
っ
て
主
体
的
に
関
わ

り
を
持
つ
人
が
増
え
る
に
越
し
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
た
と
え
ば…

 

・
交
流
会
や
試
食
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
す
る 

・
消
費
材
の
利
用
、
特
に
職
員
さ
ん
オ
ス

ス
メ
の
消
費
材
を
利
用
す
る 

・
生
活
ク
ラ
ブ
を
知
り
合
い
に
伝
え
る 

・
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る 

・
総
代
会
の
総
代
に
な
る 

 

な
ど
も
活
動
に
な
る
と
思
う
の
で
す
。 

私
が
担
当
し
て
い
た
消
費
委
員
会
発
行
の

「
消
費
委
員
会
ニ
ュ
ー
ス
」
の
リ
レ
ー
コ

ラ
ム
が
届
い
た
時
に
は
、
何
よ
り
も
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。 

よ
か
っ
た
ら
皆
さ
ん
、
日
々
お
忙
し
い
か

と
は
思
い
ま
す
が
、
こ
ん
な
感
じ
で
出
来

る
こ
と
を
持
ち
寄
っ
て
生
活
ク
ラ
ブ
奈
良

を
さ
ら
に
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
せ
ん
か
！ 

 

私
自
身
こ
れ
か
ら
は
細
く
に
は
な
り
ま
す

が
、
出
来
る
範
囲
で
長
く
活
動
を
続
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

お
会
い
す
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ま

た
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  

広報委員会からのお知らせ 
 

広報委員会では、Yummy３通信の発行のほ

か、公式 Instagram と公式 Facebook の運営

管理を行っています。フォローしてね♪ 
 

http://www.instagram.com/seikatsuclub_nara 
 
 

広報委員募集！ 
文章を書くのが好き！ 
イラストを描くのが好き！ 
Instagram や Facebook に興味がある方は、 
ぜひ一緒に活動しましょう！ ℡ 0743-58-5225 

 

組
合
員
と
運
営
側
の
理
事
会
と
の
間
の
、
風

通
し
を
良
く
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

田
中

た

な

か

正
美

ま

さ

み

（
再
任
・
生
駒
エ
リ
ア
） 

①
大
阪
に
住
ん
で
い
た
頃
、
イ
ベ
ン
ト
で
出

逢
っ
た
組
合
員
さ
ん
の
勧
め
で
。
当
時
妊
娠

中
だ
っ
た
の
も
あ
り
、
産
ま
れ
て
く
る
子
供

の
未
来
の
た
め
に
と
思
い
ま
し
た
。 

②
添
加
物
や
環
境
に
配
慮
し
た
消
費
材
は

一
般
の
ス
ー
パ
ー
で
は
容
易
に
手
に
入
ら

な
い
し
、
生
産
者
に
お
会
い
し
て
、
こ
だ
わ

り
や
ご
苦
労
を
知
る
機
会
が
得
ら
れ
る
と

い
う
点
で
す
。 

③
生
駒
エ
リ
ア
は
、
活
動
の
担
い
手
が
い
な

い
と
い
う
の
が
現
状
で
す
。 

 

少
し
で
も
多
く
の
組
合
員
に
エ
リ
ア
活

動
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
い
、
組
合
員
の
横

の
つ
な
が
り
を
作
っ
て
い
く
事
か
ら
始
め

て
い
き
た
い
で
す
。 

西
涼
子

に
し
り
ょ
う
こ

（
再
任
・
中
南
部
エ
リ
ア
） 

①
本
部
セ
ン
タ
ー
の
近
所
を
通
り
か
か
っ

て
。 

②
消
費
材
以
外
の
食
生
活
が
思
い
浮
か
び

ま
せ
ん
。 

③
世
間
一
般
で
は
消
費
者
は
お
客
様
と
呼

ば
れ
、
あ
る
場
合
に
は
神
様
と
ま
で
言
わ
れ

ま
す
。
そ
れ
は
売
る
方
か
ら
す
れ
ば
、
気
持

ち
よ
く
お
金
を
出
さ
せ
る
為
の
方
便
に
過

ぎ
ま
せ
ん
。 

 

私
自
身
も
、
理
事
に
な
る
ま
で
は
お
客
様

の
つ
も
り
で
し
た
。
買
う
買
わ
な
い
事
で
、

何
ら
か
の
力
を
持
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ

て
い
ま
し
た
。 

 

し
か
し
、
生
産
者
と
交
流
し
、
い
か
に
消
費

材
が
自
分
に
届
け
ら
れ
る
の
か
を
学
ぶ
う

ち
に
、
そ
ん
な
自
分
が
い
か
に
傲
慢
で
世
間

知
ら
ず
で
あ
っ
た
か
を
自
覚
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。 

 

３
年
目
理
事
と
し
て
、
生
産
す
る
者
と
消

費
す
る
者
が
生
活
者
と
し
て
お
互
い
支
え

あ
い
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
が

で
き
る
よ
う
に
、
微
力
な
が
ら
関
わ
り
た
い

と
思
い
ま
す
。 

堀
口

ほ
り
ぐ
ち

雅
子

ま

さ

こ

（
再
任
・
生
駒
エ
リ
ア
） 

①
奈
良
へ
の
転
居
が
き
っ
か
け
。
そ
れ
ま
で

利
用
し
て
い
た
食
材
宅
配
サ
ー
ビ
ス
が
、
転

居
当
時
関
西
で
展
開
し
て
い
な
か
っ
た
た

め
で
す
。 

②
消
費
材
が
ど
の
よ
う
に
作
ら
れ
た
も
の

な
の
か
が
わ
か
る
。
生
産
者
と
の
直
接
交
流

が
で
き
る
。
同
じ
ク
オ
リ
テ
ィ
で
比
較
す
る

と
、
価
格
が
安
く
、
こ
れ
は
大
変
魅
力
的
で

す
。 

③
以
前
か
ら
防
災
・
減
災
の
分
野
に
興
味
が

あ
り
、
昨
年
、
防
災
士
の
資
格
を
取
得
し
ま

し
た
。
今
は
地
元
自
治
会
の
活
動
や
県
の
防

災
士
会
の
講
習
な
ど
に
参
加
し
、
経
験
を
積

ん
で
い
る
最
中
で
す
が
、
い
つ
か
奈
良
で
も

「
生
活
ク
ラ
ブ
」
を
通
し
て
防
災
・
減
災
の

視
点
か
ら
の
組
合
員
ど
う
し
の
つ
な
が
り

を
持
て
た
ら…

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
何
か
一
歩
を 

踏
み
出
す
こ
と
を 

目
指
し
て
、
努 

力
し
て
い
き
た 

い
と
思
い
ま
す
。 

 

退任理事より 

・
総
代
会
の
総
代
に
な
る 

な
ど
も
活
動
に
な
る
と
思
う
の
で
す
。 

私
が
担
当
し
て
い
た
消
費
委
員
会
発
行

の
「
消
費
委
員
会
ニ
ュ
ー
ス
」
の
リ
レ
ー
コ

ラ
ム
が
届
い
た
時
に
は
、
何
よ
り
も
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。
よ
か

っ
た
ら
皆
さ
ん
、
日
々
お
忙
し
い
か
と
は

思
い
ま
す
が
、
こ
ん
な
感
じ
で
出
来
る
こ

と
を
持
ち
寄
っ
て
生
活
ク
ラ
ブ
奈
良
を
さ

ら
に
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
せ
ん
か
！ 

私
自
身
こ
れ
か
ら
出
来
る
範
囲
で
長
く

活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
、
ま
た
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

―３－ 



 

・7月 22日(土)１０：００～１3：００ 

よもやまおしゃべり会＠天理（中南部エリア） 

「こどもたちのごはんから考える」 

・7 月 27 日(木)10:30～13:30 

  伊賀有機農産 親子クッキング 

   西部公民館にて（奈良エリア） 

・8 月 17 日(木)10:00～12:00 

エッコロカフェ 

（本部センター） 

  「子育て世代交流 

  簡単お菓子作り」 

・9 月 29 日(金) 

10:00～12:30 

  お菓子作り 西部公民館にて（奈良エリア） 

           講師：ヴィラージュ川端 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｒびんの返却にご協力ください！ 

びんの返却にご協力くださ

い！ 

生活クラブでは、びん容器の規格を統一し、くり

かえし使うグリーンシステムを１９９４年から開始

し、資源循環のしくみを作ってきました。８種類の

Ｒびんのうち、９００㎖と５００㎖のＲびんは国か

ら「自主回収容器」の認定を受け、容器のリユースに

かかる費用が免除されています。回収率８０％を維

持することが認定の条件の一つで、この数字を維持

できない状況が続くと認定取り消しの恐れがあり、

長年継続してきた資源循環のしくみの崩壊にもつな

がりかねません。 

 

２０２２年度の奈良の回収率は、９００㎖びんは

88.1％、５００㎖びんは 82.0％でそれぞれ前年より

回収率が上昇しました。どちらの種類も『80％』を越

えており奈良の組合員の皆さんの『返却』が確実に

定着していることを表していますが、ここで安心す

るわけにはいきません。生活クラブ全体で見てみる

と５００㎖びんが、また身近な関西６単協の場合は

９００㎖びんがまだ 80％に達していない状況です。 

 

 

 

上記２種類以外のＲびんの奈良での回収率は、 

３６０㎖びんは 74.8％、３５０㎖ＵＤびんは 77.4％、

２００㎖びんは 53.1％、２００㎖ドレッシングびんは

75.4％という結果でした。これらは自主回収容器では

ありませんが、ＣＯ２を削減し環境を守るという意味

においてさらに返却率アップを図り、リユース（再利

用）を進めていかなければなりません。 

 

 

今年度、奈良の回収率の目標は、昨年の実績をふま

えて、９００㎖びんは 90％、５００㎖びんは 85％とし

ました。今年もみんなの力で回収率をアップさせまし

ょう！Ｒびんの利用と返却が私たちの生活にごくごく

自然に馴染み、素敵な『ライフスタイル』のひとつと

なるようにしていきたいものです。 

びんを、くりかえし使う 

奈良ではかろうじてクリア 

指定びん以外は？ 

びんの返却をライフスタイルに 

編集後記 

 先日、Instagram活用講座に参加し、Instagram

でリール配信をする方法を習いました。写真や動

画に字幕を付け、音楽を乗せる方法です。リール

は、フォロワー以外の人にも見てもらいやすいと

のことです。 

個人の Instagram に投稿したリールの再生回

数がなんと１６００回を超え、自分でもびっくり

しています。 

 生活クラブのことを、消費材の事を多くの人に

知っていただくため、どんどん投稿していきま

す。組合員の皆様もぜひ見てみてください。 

         （広報 木田洋子） 

今後の予定 

―４－ 


