
２０１８年３月発行　　　　     　　　　　　　　 　　　　　　 　発行 /生活クラブ理事会　

やみー ・やみー ・やみー NO.９４

大和郡山市田中町 913-3　TEL:0743-58-5225 　

 ２月供給高 4781.8 万円（前年比　102.9％）

 組合員数    2853 人    （前年比　 91.5％）

未来へつなげよう おいしい食卓！
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生活クラブ生活協同組合

Yummy3
通信

生活クラブ奈良

検索してみて

→

私
た
ち
は
遺
伝
子
組
み
換
え
食
品
を

食
べ
て
い
る
の
？ 

食
べ
て
い
な
い
の
？

 

遺
伝
子
組
み
換
え
な
た
ね
を

使
用
し
た
食
用
油
が
一
般
的
に

流
通
し
て
い
る
中
で
�
私
達
の

な
た
ね
油
は
�
Ｎ
Ｏ
Ｎ-

Ｇ
Ｍ
な
た

ね
を
原
料
と
し
て
い
ま
す
�

�
遺
伝
子
組
み
換
え
�
と
は
�

植
物
の
遺
伝
子
に
他
の
生
物
の

遺
伝
子
の
一
部
を
無
理
や
り
入

れ
る
技
術
�
そ
の
安
全
性
が
確

認
さ
れ
て
い
な
い
事
か
ら
�

Ｎ
Ｏ
Ｎ-

Ｇ
Ｍ

な
た
ね
の
使
用
を

選
択
し
て
い
ま
す
�

　

私
達
の
な
た
ね
油
は
�
物
理

的
に
力
を
加
え
る
�
圧
搾
法
�

で
油
を
搾
り
�
広
く
一
般
的
に

使
わ
れ
て
い
る
ノ
ル
マ
ル
ヘ
キ

サ
ン
な
ど
の
化
学
合
成
さ
れ
た

薬
剤
を
一
切
使
用
し
て
い
ま
せ

私たちの「なたね油」は

　

消
費
材
の
「
な
た
ね
油
」
を

利
用
す
る
事
に
は
ど
う
い
う
意

味
が
あ
る
の
か
等
、
生
活
ク
ラ

ブ
の
組
合
員
と
し
て
知
っ
て
お

か
ね
ば
な
ら
な
い
事
を
た
く
さ

ん
学
ぶ
事
が
で
き
ま
し
た
。
搾

油
の
実
演
も
あ
り
、
大
変
内
容
の

濃
い
有
意
義
な
交
流
会
と
な
り
ま

し
た
。

なたね油の生産者「米澤製油」との交流会

２月８日 於 大和郡山城ホール 参加者 15 名

一般流通品とどこが違うの？

�
Ｎ
Ｏ
Ｎ-
Ｇ
Ｍ

�
遺
伝
子
組
み
換
え
で
な
い
��

�
薬
剤
は
使
わ
な
い
�

�
国
産
な
た
ね
を
守
る
�

　

た
と
え
ば
�
世
界
で
栽
培
さ

れ
て
い
る
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
約

33
％
が
遺
伝
子
組
み
換
え
で
�

そ
の
う
ち
�
日
本
に
輸
入
さ
れ

て
い
る
ア
メ
リ
カ
産
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
の
約
92
％
が
遺
伝
子
組
み

換
え
の
も
の
で
す
�

　

大
豆
も
似
た
よ
う
な
状
況
で

す
が
�
食
糧
自
給
率
の
低
い
日

本
の
現
状
で
は
�
輸
入
に
頼
る

構
造
は
続
い
て
い
く
の
で
し
�

う
�

　

日
本
の
食
品
表
示
で
�
Ｇ
Ｍ

表
示
義
務
が
課
せ
ら
れ
て
い
る

の
は
８
作
物
と
33
食
品
群
だ
け

で
す
�
し
か
も
�
加
工
後
も
Ｄ

Ｎ
Ａ
由
来
タ
ン
パ
ク
が
残
り
�

か
つ
Ｇ
Ｍ
作
物
由
来
成
分
が
そ

の
食
品
の
重
量
比
５
％
以
上
含

ま
れ
�
か
つ
�
食
品
の
重
量
比

上
位
３
位
ま
で
に
入
�
て
い
れ

ば
義
務
付
け
ら
れ
る
と
い
う
�

Ｇ
Ｍ
作
物
が
含
ま
れ
て
い
る
の

か
ど
う
か
私
た
ち
に
大
変
わ
か

り
に
く
い
仕
組
み
に
な
�
て
い

ま
す
�

　

一
方
�
自
給
率
の
高
い
Ｅ
Ｕ

で
は
�
Ｇ
Ｍ
作
物
の
栽
培
が
許

可
さ
れ
て
い
な
い
の
で
流
通
す

る
こ
と
が
少
な
く
�
全
食
品

 1996年の秋ごろに遺伝子組み換え(ＧＭ)作物食品が承認されて、日本国内に流通するようになりました。
しかし、生活クラブでは翌年の1月にＮＯＮ－ＧＭ宣言を行いました。そして、1999年にはＧＭ表示を求め
る請願運動を行い、2001年にＧＭ表示が義務化されました。また、2005年にはＧＭなたね全国自生調査を

開始するなど、生活クラブではＧＭ食品にＮＯ！を言い続けています。

(

外
食
の
メ
ニ
�
�
や
家
畜
の
飼

料
も)

に
対
し
て
表
示
義
務
が
あ

り
�
ま
た
混
入
率
も
0.9
％
ま
で

と
い
う
厳
し
い
も
の
に
な
�
て

い
ま
す
�

　

輸
入
に
頼
る
日
本
で
は
�

あ
る
程
度
の
混
入
は
避
け

ら
れ
ま
せ
ん
が
�
生
活
ク

ラ
ブ
で
は
遺
伝
子
組
み
換

え
で
な
い
�
Ｎ
Ｏ
Ｎ-

Ｇ
Ｍ
�

作
物
栽
培
農
家
や
流
通
を

管
理
す
る
企
業
と
し
�
か

り
提
携
し
�
Ｉ
Ｐ
ハ
ン
ド

リ
ン
グ
を
徹
底
す
る
な
ど

し
て
混
入
を
抑
え
る
努
力

を
し
て
い
ま
す
�
ま
た
�

食
糧
を
輸
入
に
頼
る
日
本

Ｇ
Ｍ
表
示
の
問
題
点

生
活
ク
ラ
ブ
で
は

２
月
26
日 

西
分
千
秋
氏
講
演
会
よ
り

(

た
ね
と
食
と
ひ
と
＠
フ
ォ
ー
ラ
ム
事
務
局
長)

組
合
員
が
Ｎ
Ｏ
Ｎ-

Ｇ
Ｍ
作
物
生
産

農
家
と
交
流
す
る
な
ど
し
て
�

食
べ
る
約
束･

作
る
約
束
を
し
て

い
ま
す
�

　

生
活
ク
ラ
ブ
で
は
�
す
べ
て

の
消
費
材
で
遺
伝
子
組
み
換
え

食
品･

飼
料･

添
加
物
等
を
取
り

除
く
こ
と
�
ど
う
し
て
も
使
用

し
な
く
て
は
い
け
な
い
場
合
の

独
自
表
示
を
進
め
て
き
ま
し
た
�

　

消
費
材
を
よ
り
多
く
の
人
に

す
す
め
て
�
利
用
を
増
や
す
こ

と
が
�
遺
伝
子
組
み
換
え
問
題

に
取
り
組
む
第
一
歩
だ
と
思
い

ま
す
�　

�
理
事 

岡
田
真
澄
�

ん
�
そ
れ
に
続
く
精
製
工
程
も

�
湯
洗
い
洗
浄
法
�
と
呼
ば
れ

る
化
学
合
成
品
を
使
用
し
な
い

米
澤
製
油
の
特
許
製
法
で
製
造

し
て
い
ま
す
�

　

国
産
な
た
ね
の
生
産
量
は
�

オ
�
ス
ト
ラ
リ
ア
の
農
家
た
�

た
一
軒
分
の
生
産
量
と
同
じ
く

ら
い
の
３
６
０
０

�
程
し
か
あ

り
ま
せ
ん
�
大
変
希
少
な
も
の

で
す
が
�
国
か
ら
の
交
付
金
給

付
や
連
作
障
害
を
防
ぐ
た
め

の
�
輪
作
作
物
�
と
し
て
�
よ

り
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
�
た
事

か
ら
�
農
家
の
生
産
意
欲
が
上

が
�
て
き
て
い
ま
す
�

　

生
活
ク
ラ
ブ
で
は
米
澤
製
油

と
と
も
に
�
少
し
で
も
国
内
自

給
率
を
高
め
る
た
め
に
�
消
費

材
の
�
利
用
�
を
通
し
て
国
産

な
た
ね
の
生
産
を
応
援
し
て
い

ま
す
�

　 

３
月
か
ら
�
国
産
ブ
レ
ン
ド

な
た
ね
油
�
の
国
産
比
率
が
30
％

に
上
が
�
て
い
ま
す
�
又
�
な

た
ね
油
は
�
植
物
性
油
脂
の
な

か
で
も
オ
レ
イ
ン
酸
・
リ
ノ
�

ル
酸
・
リ
ノ
レ
ン
酸
に
代
表
さ

れ
る
脂
肪
酸
の
バ
ラ
ン
ス
が
最

も
良
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
�

　

ま
だ
利
用
し
た
こ
と
の
な
い

方
は
是
非
一
度
�
試
し
て
み
て

下
さ
い
！

　

リ
ピ
�
タ
�
の
組
合
員
の
み

な
さ
ん
�
こ
れ
か
ら
も
益
々
の

利
用
を
お
願
い
し
ま
す
�

　
　
　

�
理
事　

堀
口
雅
子
�

＊ＩＰハンドリングとは
ＧＭ農作物とＮＯＮ－ＧＭ農作物を、生産・流通及び加工の各段階で混入が起こ
らないよう管理し、そのことが書類などにより証明されていること。

＊遺伝子組み換え表示義務の対象食品
大豆の場合、豆腐･納豆･味噌･豆菓子など、そのまま加工された食品などには表
示義務があるが、食用油･マーガリン･しょう油･栄養補助食品などでは、遺伝子
組み換えされたＤＮＡが残っていないとして表示義務はない。

日本で承認されている GM農作物 (8 品目 )

じゃがいも
てんさい

とうもろこし なたね

わた

アルファルファ

パパイヤ

大豆

*

*
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２

待
望
の 

奈
良
エ
リ
ア 

活
動
開
始

私
た
ち
の
消
費
材
�
丹
精
國
鶏
�

お知らせ！「春フェスタ」を開催します

昨
年
11
月
24
日
、
『
丹
精
國
鶏 

de 

エ
ス
ニ
ッ
ク
』

と
題
し
て
鶏
肉
を
使
っ
た
料
理
講
習
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
（
於 

郡
山
・
三
の
丸
会
館
、
参
加
者
20
名
）

も
も
・
む
ね
・
ミ
ン
チ
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
と
デ
ザ

ー
ト
を
加
え
て
４
品
を
調
理
。
と
て
も
美
味
し
く
出

来
上
が
り
、
豪
華
な
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
と
な
り
ま
し
た
。

　

私
達
の
消
費
材
�

丹
精
國
鶏
�

は
大
勢
の
組
合
員
で
食
べ
支
え

て
き
た
結
果
�
育
種
改
良
が
進

み
こ
れ
ま
で
よ
り
大
き
く
成
長

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
�
特

に
む
ね
肉
が
大
き
く
育
つ
よ
う

に
な
り
�
そ
れ
に
と
も
な
い
�

今
年
２
月
か
ら
は
丹
精
國
鶏
を

使
�
た
加
工
品
の
一
部
が
値
下

げ
に
な
�
て
い
ま
す
�

　

日
本
国
内
で
消
費
さ
れ
る
鶏

肉
の
う
ち
�
各
地
の
地
鶏
な
ど

国
内
で
育
種
改
良
さ
れ
て
い
る

�

国
産
鶏
種
�

は
わ
ず
か
２
％
�

１
９
６
０
年
代
以
降
�
輸
入
自
由

化
を
き
�
か
け
に
し
て
�
日
本

の
養
鶏
は
す
�
か
り
輸
入
に
頼

る
よ
う
に
な
�
て
し
ま
い
ま
し

た
�
生
活
ク
ラ
ブ
で
は
�
国
内

で
育
種
改
良
が
お
こ
な
わ
れ
る

事
が
食
の
安
全
に
繋
が
る
と
考

え
�
こ
の
�

国
産
鶏
種
�

を
利

用
し
て
い
く
事
業
を
開
始
し
ま

し
た
�

２
０
１
６
年
か
ら
は
�

丹
精
國
鶏
�

と
名
づ
け
今
日
に
至
り
ま
す
�

　

美
味
し
く
て
安
心
し
て
食
べ

ら
れ
る
�

丹
精
國
鶏
�
�

こ
れ
か

ら
も
益
々
の
利
用
を
お
願
い
し

ま
す
�
�
理
事　

堀
口
雅
子
�

～見て　話して　食べて　遊んで～

　昨年までは本部センターにて
「春の青空大試食会」を開催して
いましたが、駐車場の確保ができ
なくなり、会場が変更になりまし
た。
　当日の雨の心配はなくなりまし
た！！　そして、試食だけでなく
販売もします。
　今回は、初めて参加する生産者
がたくさんです！
みかんジュースの日東果実工業 
㈱やチョコレートの月島食品㈱、
生菓子の丸きんまんじゅう、お酒
の山名酒造、こんにゃくの大矢商

店、コーヒーと紅茶の日東珈琲。
おなじみの生産者を含めて24生産
者が参加します。又、ジャパンビ
ューティプロダクツやハイム化粧
品、エコーレアなど化粧品の生産
者も初めての参加です。
　試食をしながら生産者と交流し
てください。普段疑問に思ってい
ることを聞けるチャンスです。
　気になる生産者、話がしてみた
い生産者がいらっしゃれば、お友
達と一緒にぜひご参加ください。

　お待ちしています！

3月 30 日（金） 大和郡山城ホールにて

「
パ
ス
タ
で
ラ
ン
チ
」

利用し続けることで生産者を支えます！

使
う
農
薬
は
、
必
要
最
低
限

「ビオサポ学習会」順次開催
　

２
０
１
３
年
か
ら
ス
タ
�

ト
し
た
生
活
ク
ラ
ブ
の
健

康
な
食
デ
ザ
イ
ン
�
ビ
オ

サ
ポ
�
奈
良
で
も
活
動
が

始
ま
�
て
い
ま
す
�

　

今
年
も
ビ
オ
サ
ポ
に
興

味
の
あ
る
仲
間
を
さ
ら
に

増
や
す
た
め
に
�
ビ
オ
サ
ポ

学
習
会
�
を
開
催
予
定
！

誰
も
が
願
う
�
家
族
の
健

康
�
の
た
め
に
�
ど
ん
な

食
べ
物
を
ど
う
食
べ
た
ら

良
い
の
か
を
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
？
周
り
の
組
合
員

や
お
友
達
に
伝
え
て
生
活

ク
ラ
ブ
の
�
輪
�
を
広
げ

て
い
く
�
ビ
オ
サ
ポ
�
タ
�

養
成
講
座
�
も
順
次
開
催

予
定
で
す
�

食べて応援！

　

バ
ナ
ナ
カ
フ
�
委
員
会
は
�

ネ
グ
ロ
ス
ツ
ア
�
�
組
合
員
を

代
表
し
て
フ
�
リ
ピ
ン
の
ネ
グ

ロ
ス
島
を
訪
問
し
�
生
産
者
と

交
流
す
る
企
画
�
に
参
加
し
た

組
合
員
が
バ
ナ
ナ
の
利
用
普
及

活
動
を
し
て
い
ま
す
�
年
に
２
回

バ
ナ
ナ
を
使
�
た
お
菓
子
や
料
理

を
紹
介
し
て
�
そ
の
ま
ま
食
べ
る

だ
け
で
は
な
く
�
楽
し
く
料
理
し

て
食
べ
て
も
ら
え
る
こ
と
を
伝
え

て
い
ま
す
�

　

私
た
ち
は
�
バ
ラ
ン
ゴ
ン
バ

ナ
ナ
を
通
し
て
�
相
互
の
自
立

を
目
指
す
�
民
衆
交
易
�
へ
の

バランゴンバナナ

理
解
を
深
め
て
も
ら
い
た
い
と

願
�
て
い
ま
す
�

 

昨
年
�
７
月
の
ネ
グ
ロ
ス
ツ

ア
�
が
政
治
情
勢
の
関
係
で
中

止
と
な
り
ま
し
た
�
今
年
は
昨

年
立
候
補
し
た
組
合
員
が
行
く

予
定
を
し
て
い
ま
す
�
こ
の
ネ

グ
ロ
ス
訪
問
は
�
皆
さ
ん
か
ら

の
カ
ン
パ
に
よ
り
成
り
立
�
て

い
ま
す
�
是
非
と
も
今
年
も
カ

ン
パ
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
�

　

 

�
担
当
理
事 

合
田
淳
子
�

組
合
員
の
カ
ン
パ
に
支
え
ら
れ

作
り
手
と
食
べ
る
側
は
対
等

　

私
達
が
食
べ
て
い
る
八
ケ
タ

会
の
り
ん
ご
�
生
産
者
は
温
暖

化
や
天
候
に
左
右
さ
れ
な
が
ら

も
�
日
々
大
変
な
努
力
に
よ
�

て
作
り
続
け
て
い
る
こ
と
を
知

り
ま
し
た
�
除
草
剤
�
環
境
ホ

ル
モ
ン
疑
惑
農
薬
は
使
用
せ
ず
�

必
要
最
低
限
の
薬
の
み
使
用
�

そ
し
て
�
私
達
が
予
約
注
文
す

る
こ
と
に
よ
�
て
生
産
者
が
安

心
し
て
安
全
な
り
ん
ご
を
作
り

続
け
る
事
が
出
来
て
い
る
こ
と

が
理
解
で
き
ま
し
た
�

　長野県で理事研修をしました

　

ま
た
牛
乳
の
新
生
酪
農
安
曇

野
工
場
で
は
限
定
さ
れ
た
酪
農

家
の
も
と
�
牛
に
与
え
る
飼
料

に
最
も
気
を
使
わ
れ
る
そ
う
で
�

遺
伝
子
組
み
換
え
で
な
い
飼
料
�

牧
草
や
ラ
イ
麦
�
稲
わ
ら
の
自

給
ま
で
取
り
組
ま
れ
て
い
る
こ

と
に
は
大
変
驚
き
ま
し
た
�

　

そ
う
し
て
�
牛
の
お
乳
は
新

生
酪
農
工
場
へ
運
ば
れ
た
の
ち
�

市
販
の
牛
乳
の
よ
う
に
高
温
殺

菌
で
は
な
く
�
72
℃
で
15
秒
の

熱
を
加
え
る
だ
け
の
方
法
で
タ

ン
パ
ク
質
も
そ
の
ま
ま
残
�
て

い
る
�
安
全
で
あ
り
安
心
な
美

味
し
い
牛
乳
と
な
�
て
私
達
の

元
へ
と
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
�

　

毎
日
パ
ス
チ
�
ラ
イ
ズ
ド
牛

乳
を
飲
む
事
で
酪
農
家
�
生
産

者
を
支
え
て
い
る
こ
と
を
実
感

し
ま
し
た
�
今
後
は
学
ん
だ
こ

と
を
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
� 

�
理
事 

山
田
倫
代
�

大
事
な
栄
養
が
そ
の
ま
ま

　

奈
良
エ
リ
ア
と
は
、
奈
良
市
に
お
住
ま
い
の
組
合
員
す

べ
て
が
対
象
で
す
。
運
営
メ
ン
バ
ー
は
奈
良
「
ミ
ニ
カ
フ

ェ
」
な
ど
が
き
っ
か
け
で
、
知
り
合
っ
た
仲
間
で
す
。

　

普
段
な
か
な
か
お
話
す
る
機
会
の
無
い
よ
う
な
幅
広
い

年
齢
層
で
色
々
な
目
線
か
ら
知
恵
を
出
し
合
っ
て
い
ま
す
。

　

お
孫
さ
ん
の
い
る
先
輩
マ
マ
さ
ん
か
ら
目
が
飛
び
出
る

程
び
っ
く
り
す
る
子
育
て
奮
闘
記
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
い

た
り
と
脱
線
し
な
が
ら
と
て
も
楽
し
く
活
動
し
て
い
ま
す
。

生
産
者
交
流
会 

３
月
２
日

　

パ
ス
タ
に
最
も
適
し
た
カ
ナ

ダ
・
ア
メ
リ
カ
産
の
デ
�
ラ
ム

小
麦
を
�
ポ
ス
ト
ハ
�
ベ
ス
ト

の
影
響
が
考
え
ら
れ
る
外
皮
を

取
り
除
い
た
中
心
部
分
の
み
を

使
用
し
�
700
年
の
伝
統
あ
る
製

麺
方
法
に
こ
だ
わ
�
て
手
間
を

か
け
作
ら
れ
る
と
い
う
ニ
�
�

オ
�
ク
ボ
の
パ
ス
タ
�
美
味
し

さ
と
安
全
の
秘
密
を
た
�
ぷ
り

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！

　

そ
の
後
�
色
々
な
パ
ス
タ
料

理
を
調
理
し
美
味
し
く
い
た
だ

き
�
参
加
者
全
員
満
足
の
楽
し
い

ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
�

　

こ
れ
か
ら
自
分
た
ち
が
こ
ん

な
の
あ
�
た
ら
い
い
な
と
思
う

企
画
を
提
供
し
て
い
き
�
奈
良

エ
リ
ア
の
組
合
員
活
動
が
活
発

に
な
る
お
手
伝
い
が
出
来
た
ら

と
思
い
ま
す
�

　

次
回
は
美
味
し
く
簡
単
！

時

短
料
理
な
ど
を
考
え
中
で
す
�

　

奈
良
エ
リ
ア
で
�
私
達
と
何

か
し
た
い
�
ち
�
�
と
企
画
に

参
加
し
て
み
た
い
�
生
活
ク
ラ

ブ
に
つ
い
て
も
�
と
知
り
た
い

な
ど
�
少
し
で
も
ご
興
味
あ
れ

ば
�
ま
ず
は
事
務
局
ま
で
お
気

軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
�

　
　
　
　

 
�
理
事 

武
中
雅
子
�

あ
な
た
も
ご
一
緒
に
！


