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やみー ・やみー ・やみー NO.９７

大和郡山市田中町 913-3　TEL:0743-58-5225 　

１１月供給高 4791.5 万円（前年比 114.5％）

１１月組合員数  3,104 人 （前年比 107.9％）

未来へつなげよう おいしい食卓！

1

生活クラブ生活協同組合

Yummy3
通信

生活クラブ奈良

検索してみて

→
・

『自主基準』 と 『消費材 Step Up 点検』
私たち組合員が直接 “消費材” を確認するということ

第1原則　安全性を追求します

第2原則　遺伝子操作された原材料は
　　　　受け入れません

第3原則　国内の自給力を高めます

第4原則　公正で責任のある原材料の
　　　　調達をめざします

第5原則　素材本来の味を大切にします

第6原則　有害化学物質を削減します

第7原則　3Rを推進し、さらなる資源　
　　　　循環をすすめます

第8原則　温室効果ガスの排出削減を
　　　　すすめます

第9原則　積極的に情報を開示します

第10原則 独自基準を定め、自主的な　
　　　　管理をすすめます
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『生活クラブの消費材10原則』につ
いてのご質問などは、担当理事
(堀口)までお問い合わせください。

　

今
回
�
参
加
生
産
者
26
の
う
ち

半
数
が
初
め
て
の
参
加
で
�
お
話

を
聞
く
の
が
楽
し
み
だ
と
い
う
声

も
多
数
聞
こ
え
て
い
ま
し
た
�
生

産
者
か
ら
も
参
加
で
き
て
う
れ
し

い
と
言
�
て
い
だ
だ
き
ま
し
た
�

　

初
め
て
の
お
手
伝
い
の
組
合
員

も
多
く
�
運
営
側
と
し
て
は
負
担

が
多
く
大
変
だ
�
た
の
で
は
と
心

配
し
て
い
ま
し
た
が
�
�

色
々
学
べ

て
勉
強
に
な
�
た
�
�

�

生
産
者
の
方

々
と
お
話
し
で
き
て
良
か
�
た
�

と
喜
び
の
声
が
聞
け
ま
し
た
�
一

緒
に
手
伝
�
て
く
れ
た
子
ど
も
た

ち
も
本
当
に
大
活
躍
で
し
た
�

　

ビ
オ
サ
ポ
こ
ど
も
ラ
ボ
コ
�
ナ

�
に
も
親
子
連
れ
で
沢
山
参
加
さ

れ
�
小
さ
い
子
ど
も
た
ち
も
熱
心

に
着
色
料
や
添
加
物
の
実
験
を
体

験
し
�
学
ん
で
く
れ
ま
し
た
�

　

世
界
中
で
多
発
し
て
い
る
災
害

の
危
機
意
識
を
共
有
し
た
い
と
の

思
い
か
ら
�
災
害
備
蓄
用
の
消
費

材
展
示
コ
�
ナ
�
を
設
け
ま
し
た
�

 

パ
ネ
ル
展
示
�
防
災
ク
イ
ズ
に
答

え
て
お
い
し
い
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
ゲ
�

ト
�
試
食
あ
り
�
防
災
ク
�
キ
ン

グ
レ
シ
ピ
紹
介
な
ど
盛
り
だ
く
さ

ん
で
し
た
�

 

防
災
常
識
ク
イ
ズ
で
は
家
族
で
親

子
で
�
ま
じ
め
に
議
論
す
る
光
景
�

�

備
蓄
用
は
美
味
し
く
な
い
�
�

で
は

月
に
一
度
は
備
蓄
用
品
で
食
事
し

て
防
災
に
つ
い
て
考
え
る
日
に
し

ま
し
�
う
�

と
提
案
し
た
り
�
�

地
域

の
ハ
ザ
�
ド
マ
�
プ
を
確
認
し
て

み
よ
う
�

な
ど
�
来
場
者
の
皆
さ
ん

と
意
義
あ
る
一
日
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
�
感
謝
�

 

�
中
南
部
エ
リ
ア　

川
島
龍
子
�

　

�

生
活
ク
ラ
ブ
の
消
費
材
10
原
則
�

は
�

よ
り
良
い
消
費
材
を
生
み
出
す
た
め
の
基

本
ル
�
ル
�

　

こ
の
原
則
を
実
現
す
る
た
め
に
�
消
費

材
の
�
自
主
基
準
�
を
組
合
員
と
生
産
者

が
一
緒
に
考
え
�
ど
の
く
ら
い
達
成
で
き

て
い
る
か
を
�

消
費
材Step 

Up

点
検
�
�

旧

・
お
お
ぜ
い
の
自
主
監
査
�
で
組
合
員
が

共
に
確
認
し
ま
す
�

　

前
文
に
も
あ
る
よ
う
に
�
組
合
員
と
生

産
者
は
共
に
対
等
な
立
場
で
消
費
材
を
開

発
し
�
そ
の
消
費
材
の
共
同
購
入
を
通
じ

て
生
活
の
中
に
あ
る
課
題
の
解
決
を
め
ざ

し
�
又
�
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社

会
の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
�

先
に
述
べ
た
�

自
主
基
準
�

の
作
成
や
�

消

費
材S

t
e
p
 
U
p

点
検
�

と
い
う
具
体
的
な
仕

組
み
�
�

持
続
可
能
な
生
産
と
消
費
�

推
進

制
度
�

を
積
極
的
に
活
用
し
�
消
費
材
を
よ

り
良
く
し
て
い
く
た
め
に
お
互
い
が
関
わ

り
な
が
ら
向
き
合
�
て
い
く
�
こ
れ
こ
そ

生
活
ク
ラ
ブ
の
組
合
員
な
ら
で
は
の
醍
醐

味
で
は
な
い
で
し
�
う
か
？
こ
の
素
晴
ら

し
い
仕
組
み
を
奈
良
で
も
い
�
そ
う
活
用

し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
�

　

 　
　

�
消
費
担
当
理
事　

堀
口
雅
子
�

回
転
備
蓄
コ
ー
ナ
ー

「
災
害
を
我
が
こ
と

          

と
し
て
考
え
よ
う
」

や
し
�
自
分
た
ち
の
生
活
ク
ラ
ブ

を
つ
く
り
上
げ
て
い
き
ま
し
�
う
！

　
　
　

    

�
理
事　

武
中
雅
子
�

１１月１８日（日）奈良文化会館にて

総勢なんと300名の参加「奈良フェスタ」
原材料やこだわりの製法を知ることで、消費材たちを ますます好きになりました

　

も
み
じ
や
イ
チ
ョ
ウ
の
木
々
が
美
し
く
奈
良
公
園
を
彩
る
あ
た
た
か
い
お
出

掛
け
日
和
の
秋
の
日,

、第
５
回「
奈
良
フ
ェ
ス
タ
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
大
人
160
名（
内
未
組
合
員
55
名
）、子
供
89
名
、組
合
員
ス
タ
ッ
フ
38
名
、

職
員
13
名
の
総
勢
な
ん
と
300
名
の
参
加
で
大
盛
況
の
フ
ェ
ス
タ
と
な
り
ま
し
た
。

生
産
者
と
話
せ
て

　
　
　
　
　

楽
し
か
っ
た

こ
だ
わ
り
の
消
費
材
を

　
　
　

い
ろ
い
ろ
と
試
食

会
場
と
な
�
た
奈
良
文
化
会
館
は

調
理
が
出
来
ず
�
試
食
の
内
容
が

限
ら
れ
て
い
た
の
で
す
が
�
今
ま

で
以
上
の
参
加
が
あ
り
嬉
し
い
限

り
で
し
た
�

　

ど
の
生
産
者
も
熱
心
に
そ
れ
ぞ

れ
の
安
心
安
全
�
お
い
し
さ
へ
の

こ
だ
わ
り
�
生
産
者
な
ら
で
は
の

利
用
方
法
や
生
産
者
秘
伝
の
利
用

方
法
�
レ
シ
ピ
等
を
語
�
て
い
た

だ
け
て
�
消
費
材
た
ち
を
益
々
好

き
に
な
り
ま
し
た
�

　

ち
�
�
と
高
価
で
手
が
出
な

か
�
た
消
費
材
も
そ
の
原
材
料

や
製
法
を
知
る
と
�
そ
ん
な
に

お
安
く
て
い
い
の
？
�

と
反
対
に

言
�
て
し
ま
う
ほ
ど
で
し
た
�

次
回
の
カ
タ
ロ
グ
掲
載
が
楽
し

み
で
す
！

　

商
品
を
買
う･
売
る
と
い
う

一
般
の
流
通
シ
ス
テ
ム
で
は
味

わ
え
な
い
生
産
者･
組
合
員･

職

員･

の
三
輪
で
つ
な
ぐ
協
同
組

合
の
醍
醐
味
が
形
と
な
�
た
一

日
に
な

り
ま
し

た
�
こ

れ
か
ら

も
協
同

す
る
力

を
発
揮

し
て
食

べ
る
仲

間
を
増

コ
ツ
が
わ
か
れ
ば
、
さ
ら
に
美
味
し
い
！

　
　
　
　

 

日
東
珈
琲
㈱
コ
ー
ナ
ー

おいしい！と評判のケチャップ
　　　　　　　　　コーミ㈱コーナー

か
つ
お
節
け
ず
り
に
挑
戦

 

← 

み
え
ぎ
ょ
れ
ん
販
売
㈱
コ
ー
ナ
ー

生活クラブの消費材10原則【前文】
私たち、生活クラブと生産者は、共に対等な立場で消費材(*)を開発し、その共同

購入を通じて“健康で安心して暮らせる社会”の実現をめざします。 消費とは生命

が生まれて死ぬまでの過程そのものであり、何をつくり出し、選び、利用するかと

いう私たちの行動によって未来の命と環境のあり方が決まります。だからこそ私た

ちは、原材料の調達から生産、流通、消費、廃棄に至るすべての過程で安全・健

康・環境を最大限に尊重し、ここに「生活クラブの消費材10原則」を定めます。

そして、関わるすべての人が主体的に参加する制度の下に、継続的に目に見える

形でこの原則を追求します。

 (*)生活クラブでは、取り扱う食品や生活用品を利潤追求が目的の「商品」ではな  

く、実際に使う人の立場にたった材であるという思いを込めて「消費材」と呼んでい

ます。消費材を通じて、生活の中にある課題の解決をめざしています。
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「
生
活
と
自
治
」

ネ
グ
ロ
ス
ツ
ア
ー
報
告
会

と
い
う
消
費
材
の
お
勧
め
！

す
る
た
め
�

に
私
達
の
武
器
は
何

か
�
�

生
活
ク
ラ
ブ
を
�
生
き
方

を
豊
か
に
す
る
道
具
に
！

�
こ

の
言
葉
に
何
だ
か
ワ
ク
ワ
ク
し

ま
し
た
�

　

さ
て
み
な
さ
ん
�
少
し
自
分

の
周
り
を
想
像
し
て
下
さ
い
�

食
品
添
加
物
�
農
薬
�
遺
伝
子

組
み
換
え
�
国
内
自
給
力
�
有

害
化
学
物
質
�
３
Ｒ
�
資
源
循
環
�
�

環
境
�
福
祉
�
雇
用
・
・
・

日
々
生

活
し
て
い
て
�
あ
れ
�
�
と
思

い
�
不
安
に
感
じ
る
事
が
一
つ

で
も
あ
り
ま
せ
ん
か
？
そ
れ
を

み
な
�

組
合
員
�

で
考
え
�
少
し

で
も
�
自
分
た
ち
の
生
活
を
豊

か
に
す
る
�
為
に
行
動･

実
行
で

き
る
の
が
生
活
ク
ラ
ブ
だ
と
�

こ
の
講
演
で
強
く
感
じ
ま
し
た
�

　

私
は
�
一
人
の
母
親
と
し
て
�

次
の
世
代
�

子
ど
も
達
�

の
為
に

何
が
出
来
る
か
�
何
を
す
べ
き

か
�
み
な
さ
ん
と
共
に
考
え
て

い
き
た
い
で
す
�
一
人
で
も
多

く
の
方
と
一
緒
に
�
そ
れ
は
楽

し
い
作
業
・
・
・

�
大
人
に
な
�
て

良
か
�
た
な
�
と
思
え
る
瞬
間

か
も
し
れ
ま
せ
ん
�

　
　
　

 

�
理
事　

大
貫
道
代
�

お知
らせ

　

３
月
の
カ
ン
ブ

リ
ア
宮
殿
�T

V

番

組
�
に
出
演
さ
れ

た
際
に
�
�

い
つ

か
会
�
て
み
た
い

な
�
�
と
思
�
て

い
た
私
�
こ
ん
な

早
く
に
お
話
を
聞

く
機
会
が
巡
�
て

く
る
と
は
・
・
・

�

�
生
活
ク
ラ
ブ
連

合
会 

顧
問
�
と

い
う
肩
書
き
か
ら

し
て
�
河
野
さ
ん

は
近
寄
り
が
た
い

感
じ
の
方
か
も
・
・

・

と
想
像
し
て
い

ま
し
た
�
が
�
非

常
に
気
さ
く
な
方

で
�
リ
ラ
�
ク
ス

し
て
拝
聴
で
き
た

楽
し
い
時
間
で
し
た
�

　

設
立
か
ら
50
年
間
の
歴
史
�

そ
し
て
�
こ
れ
か
ら
先
10
年
間

で
必
要
な
課
題
は
何
か
と
い
う

講
演
内
容
で
し
た
�
生
活
ク
ラ

ブ
は
�
人
間
が
人
間
ら
し
く
生

き
る
社
会
を
目
指
し
て
�
生
ま

れ
ま
し
た
�
�

社
会
問
題
を
解
決

生活クラブってなぁに？
11月 19 日 生駒コミュニティセンターにて
講師：生活クラブ連合会顧問 河野栄次さん

　今回、実際のツアー参加者７名が
                 　　　　行った報告内容は
☆ ＡＴＰＩ(オルタトレードフィリピン=生産者
　の支援や生産管理、そして私達との橋渡し役)
☆ マムズ・アクロス・フィリピン(近年のフィリ
　ピンでの　ジャンクフードや添加物等から子
　供達の健康や、環境を守りたい母親達の会)の
　活動について。
☆ 循環型有機農業を次世代の若者に教え育てる
　カネシゲ　ファーム・ルーラルキャンパス。
☆ 生産地パタグ村、パンダノン村、マンティケ
　ル村で生産者の生活がバランゴンバナナによ
　ってどう変わってきているか。自然環境を守
　りながら、生産数や質の向上を目指しての苦
　労、努力されてる実情。
☆ 村から集まったバナナを全て手作業で洗浄し
　出荷するパッキングセンター。
　

�
�
�
映
画
�
�
�
�
�
�
�
見
�
�
�
�
�
！

10
月
４
日 

大
阪
第
２
ビ
ル
に
て

2018年11月3日（土・祝）10：00 ～ 16：00　
近鉄学研奈良　登美ヶ丘住宅地内　夢彩の丘公園
試食：ポークウインナー、パスチャライズド牛乳、
　　　トマトケチャップ、りんご(シナノスイート)

　　　　　子育て世代の来場が多い

と見込んでいましたので「安心な食

品選び」をテーマに食品添加物をメ

インとした企画としました。試食品

はどれも好評でした。

　イベント開始直後から来場者が多

く試食待ちの列ができる時もあり、

終始盛り上がりのあったイベントで

した。

　今後、イベントへの積極出展を考

えている生活クラブ奈良として良い

結果を残すことができたと思います。

組合員拡大のメイン手法のひとつと

 

　

驚
い
た
の
は
�
来
場
者
の
方

々
が
�
私
た
ち
の
報
告
を
見
る

こ
と
�
聞
く
こ
と
に
対
し
て
の

こ
ち
ら
が
圧
倒
さ
れ
る
程
の
熱

心
さ
で
し
た
�
報
告
会
は
リ
ピ

�
ト
率
が
非
常
に
高
い
イ
ベ
ン

ト
で
�
過
去
に
ツ
ア
�
に
参
加

さ
れ
た
方
も
い
ら
�
し
�
る
�

こ
れ
ま
で
の
ネ
グ
ロ
ス
生
産
者

と
の
交
流
歴
も
ご
存
知
の
方
が

多
い
�
こ
の
リ
ピ
�
タ
�
参
加

者
は
�
ま
さ
に
毎
年
の
ツ
ア
�

参
加
者
で
も
あ
る
の
だ
�
と
実

感
致
し
ま
し
た
�

　

動
画
も
ふ
ん
だ
ん
に
交
え
た

報
告
は
高
評
価
を
い
た
だ
き
�

と
て
も
嬉
し
く
こ
ち
ら
も
感
動

を
い
た
だ
い
た
会
と
な
り
ま
し

た
�

　

ど
ん
な
映
画
や
ド
ラ
マ
よ
り

も
見
応
え
の
あ
る
�
私
達(

生
活

ク
ラ
ブ)

の
ド
キ
�
メ
ン
タ
リ
�

で
す
�
是
非
一
度
参
加
さ
れ
る

こ
と
を
強
く
お
勧
め
致
し
ま
す
�

       

�
理
事　

山
口
幸
子
�

　

生
活
ク
ラ
ブ
生
協
連
合
会
が

発
行
す
る
�
生
活
と
自
治
�
は

今
年
12
月
に
596
号
目
と
な
る
生

活
者
の
た
め
の
月
刊
誌
で
す
�

　

種
々
雑
多
な
情
報
が
氾
濫
す

る
社
会
の
中
に
お
い
て
�
生
活

者
の
自
立
と
自
治
に
つ
な
が
る

報
道
を
目
的
と
し
た
�
情
報
�

の
共
同
購
入
な
の
で
す
�

　

創
刊
か
ら
39
年
の
時
代
の
変

遷
の
中
�
一
貫
し
て
暮
ら
し
に

係
る
各
地
各
分
野
の
様
々
な
話

題
を
取
り
上
げ
た
多
彩
な
記
事

や
生
活
者
の
視
点
か
ら
の
解
説

な
ど
�
時
代
を
反
映
し
た
こ
れ

ら
の
貴
重
な
情
報
を
私
た
ち
大

人
だ
け
の
も
の
に
せ
ず
�
家
族

と
共
有
し
な
が
ら
�
人
が
社
会

の
中
で
生
き
る
こ
と
す
べ
て
の

分
野
に
視
野
を
拡
げ
て
い
く
助

け
に
な
る
と
思
�
て
い
ま
す
�

水
俣
病
を
は
じ
め
�
次
々
と
公

害
病
が
報
道
さ
れ
る
よ
う
に
な

�
た
60
年
代
か
ら
70
年
代
は
戦

ママルーシェハッピーフェスタに出展しました！

後
か
ら
の
高
度
成
長
の
ひ
ず
み

が
噴
出
し
た
時
代
�
環
境
汚
染

に
不
安
を
抱
き
な
が
ら
子
育
て

を
し
て
い
た
母
達
は
食
の
安
全

・
安
心
情
報
公
開
の
徹
底
を
求

め
て
連
帯
し
�
営
利
を
目
的
と

し
な
い
事
業
を
立
ち
上
げ
て
き

た
草
の
根
の
歴
史
を
顧
み
る
度
�

困
難
を
乗
り
越
え
て
き
た
方
々

の
志
を
受
け
継
ぎ
�
次
の
世
代

に
伝
え
て
い
か
ね
ば
と
思
い
ま

す
�
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境

の
劣
悪
化
や
不
幸
等
の
時
代
の

流
れ
に
途
方
に
暮
れ
る
毎
日
で

は
あ
�
て
も
�
未
来
に
生
き
る

子
ど
も
を
守
る
義
務
を
忘
れ
ず
�

問
題
解
決
を
目
指
す
道
を
歩
み

続
け
た
い
と
願
う
ば
か
り
で
す
�

�
生
活
と
自
治
�
の
お
す
す
め

記
事
を
考
え
て
み
た
の
で
す
が

�
特
集
�
も
�
連
載
�
も
ど
れ

も
こ
れ
も
心
の
こ
も
る
良
質
の

情
報
と
し
か
言
え
ま
せ
ん
ね
�

　

�
奈
良
エ
リ
ア　

西
典
子
�

して、様々な内容のイベントに対応

できるよう今後もブラッシュアップ

しながら取り組んでいきます。

　生活クラブ奈良は認知度向上、組

合員獲得のためにイベントへ積極的

な出展を行います。

　出展できる奈良のイベント情報を

ぜひお知らせ下さい。

よろしくお願い致します！　　

連絡先：０７４３－５８－５２２５

担　当：城本（シロモト）


